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华人有一句家喻户晓的成语【五福临门】，大家都知道这个成语。成语指的五福是什么呢？第一福是“长寿”、第二福是“富贵”、第三福是“康宁”、第四福是“好德”、第五福是“善终”。有人简称为寿富康德善。刚过的主日，Helen牧师教导我们圣经里，耶稣不止提到福气，而且比华人所知道的‘五福 ’更棒，那就是登山宝训里耶稣所提到的八福啦。为什么耶稣提到这八项福气，真的值得今日跟随祂的人思考。我们先来回顾Helen牧师教导的八福。 

一，虚心的人，天国是你的
· 虚心的人，英文翻译Poor in the Spirit，乍看之下难道神要我们心里贫穷？上帝讨厌富裕？这节经文所要描述的不是人类物质情况，而是人内心的处境。来到神面前的人，必须知道自己不能靠任何在世上的劳力赚取神的悦纳。保罗在罗马书这么说，世人都亏欠了神的荣耀。
· 虚心的人等同于知道自己无论在世多么成功，生活过得多么正直，我们都不能靠着这些来到神的面前。唯有我们知道自己只能透过接受耶稣为我们在十字架上所附的代价，我们才能进入神的国。

二，哀恸的人，必得安慰
· 牧师教导我们，哀恸的人是一个知道活在罪中痛苦的人，这样的人知道也能体会他身边的人。因为这样的人知道，世人都活在罪的影响之下。一个懂得自己需要神安慰的人，必能从神那里得到安慰，也能把这样的安慰带给身边的人。（查看路加福音18：9 – 14 节耶稣说的一个故事）

三，温柔的人，必承受地土
· Helen牧师教导这样的人是懂得控制自己的情绪，自制力强的人。这样的人面对不公义时，他们会勇敢挺身而出，这样的人会有上帝的恩宠。


四，饥渴慕义的人，必得饱足
· 这样的人是怎么样的呢？他们拥有追求神国价值观的特性，希望他人也能在世上经历活在神国自由的一群人。

五，怜恤人的人，必蒙怜恤
· 这样的人是愿意与他人分享，他经历了神的恩典，也知道把这恩典分享给人。他会纠正错误，但是不会心存报复

六，清心的人，必能见神
· 牧师教导我们清心的人是他在志向和人身选择中，知道神话语教导的人。他们不会违背神话语的教导，愿意成为一位讨神喜悦的人

七，使人和睦的人，必称为神的儿子
· 这样的人是使人追求真理，实践真理的人。他们的生命会吸引人到耶稣的面前

八，为义受逼迫的人，天国是你的
· 这样的人是愿意为真理站立，维护真理的人
· 世界趋向不喜欢真理，没有绝对的真理。所以若成为宣讲真理维护真理的人，我们的生活一定会受人厌弃批评。

小组讨论问题
1）弟兄姐妹，连续马太福音4：18-25节的故事，你认为耶稣为什么教导门徒八福的信息？这是否与你过去对圣经谈论八福的认识一样？

2）马太特别记载这八种福气，你最喜欢的是那一个？为什么？

3）弟兄姐妹，若是今日跟随耶稣没有得到在世的任何福气，你是否仍然会选择跟随？会，那是为什么？如果不会那是为什么？究竟什么使你愿意跟随耶稣？

五福临门要总共五福合起来才是幸福，一分开可就不美了，同样这八福若少了一个，我们的生命也不会幸福。但愿我们都能因着跟随耶稣，让这八品福气追着我们的生命。
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